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RACISMO E SEXISMO: UMA ANALISE DA REALIDADE SOCIAL DE
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INTRODUGAO

Esse trabalho é um retrato dos resultados obtidos numa pesquisa de campo apresentados na
dissertagdo de mestrado em Ciéncias Sociais realizado na Universidade Estadual de Londrina. Buscou refletir e
analisar as situacOes sociais de desigualdades e discriminacdes raciais e sexistas vivenciadas por mulheres
negras na regido oeste de Londrina, investigacdo que trouxe a tona a constatacdo das vivéncias constantes
dessas discriminacgdes, tanto de género quanto de raga no cotidiano das mulheres negras, pois, enquanto uma
atua prioritariamente no ambito doméstico, a outra desponta-se nos espacos publicos como: trabalho, escola,
saude, entre outros. Questdes que se tornaram parte das reflexGes e discussGes em diferentes espacos
publicos, sobretudo nos ambientes escolares como forma de visibilizar o problema do racismo e sexismo.
Também como construir novas investigacdes que possibilitem o enfrentamento das desigualdades e

discriminagdes contra as mulheres, sobretudo a mulheres negras no cenario social brasileiro.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

O racismo como heranga da escravidao, atribuiu suposta cientificidade a divisdo da humanidade em
racas e estabeleceu hierarquia entre elas, conferindo-lhes estatuto de superioridade ou inferioridades naturais,
(re)produzindo as conhecidas desigualdades sociais que sdo anunciadas nos ultimos anos no Brasil
(CARNEIRO,2011).

Segundo Carlos Hasenbalg trata-se de uma ideologia que abarca o mito da democracia racial ao
dessacralizar a sociedade por meio da apologia da miscigenacdo que se presta historicamente a ocultar as
desigualdades raciais (CARNEIRO, 2011).

Entretanto, para a compreensdo desse problema social presente nas relagGes cotidianas, fez se

necessario significar o conceito de raga. Para Guimardes (2002), trata-se de uma constru¢do social, uma
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categoria originalmente criada para distinguir um grupo do outro e apropriada pelo o movimento negro
brasileiro como estratégia de afirmacdo de identidade e de origem, assim como para dar visibilidade ao
racismo.

E quando a questdo racial se soma a condicdo de género, reforcam-se as discriminagdes e
desigualdades. Nas relagcbes de género se compreendem como uma categoria analitica constituida para a
reflexdo sobre as interacGes sociais que (re)produzem a opressdo, estruturadas num contexto histérico e
cultural ocidental e que determinam os papéis sociais tanto das mulheres quanto dos homens em nossa
sociedade.

Pode-se entdo investigar e evidenciar situa¢des das mulheres negras da regido oeste da cidade de
Londrina a partir dessas perspectivas tedricas (Racista e Sexista). Estas causam violéncias e discriminagdes, seja
nas relagdes familiares, profissionais, educacionais e nas demais instituicdes, assim como na sua interconexao.
Atuam como marcadores responsaveis pelo processo de desvantagens cumulativas entre as mulheres negras,
grupo racial protagonistas de um cendrio de desigualdades e discriminacdes. Realidades que fazem parte do

cotidiano das mulheres negras na sociedade brasileira.

RESULTADOS

No processo de investigacao algumas das mulheres demonstraram o que pensam do racismo nos dias
atuais, fatos que revelam a dor e a impressao do problema de quem sofre tal violéncia racista e de quem pensa
ser algo ultrapassado e que deveria ter sido banido dos pensamentos sociais ha muito tempo. Esses sdo os
retratos das mulheres que pacientemente apontaram suas indigna¢des e que, de algum modo, expressaram o
mal e a ferida causada pela discriminacdo racial.

Em outras o pensamento avanga, entdo, em dire¢do a construcdo de sua identidade enquanto mulher
negra. Para que, assim, alcance a autoestima desejada e ao mesmo tempo possa se aceitar como um corpo
negro; uma pessoa negra que diariamente vivencia ou evidencia casos de discriminacdes por ser negra e
mulher.

Por fim, foram observados vivéncias, relatos e experiéncias de mulheres em desvantagens de
oportunidades e direitos, mas que sobrevivem a essas adversidades da vida, carregando em seus ombros o
peso do racismo e sexismo que, no decorrer de sua trajetdria, determinou onde era o seu lugar. Essa mulher
deu seu grito de alerta para que todos vejam que todas as mulheres negras, assim como elas, tém seu valor.
Mesmo que a dor seja grande, a violéncia didria e a condi¢do de vida precdria, a luta e a resisténcia sdo os

melhores instrumentos de enfrentamento a discriminacdo racial e de género.
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