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Resumo: A Associacdo das Coldnias fornece produtos processados-panificacdo para a
Secretaria Municipal de Educacédo na cidade de Castro — PR, atendendo aos requisitos da
Nutricionista para que esse produto seja servido ha merenda escolar das escolas tanto da zona
urbana quanto da zona rural. O presente estudo objetiva discutir a contribuicdo das
organizagfes solidarias da agricultura familiar para autonomia feminina na agricultura familiar.
A coleta de dados deu-se por meio da andlise das planilhas de producéo, onde se teve
acessibilidade aos dados referentes ao ano de 2012 e 2013. Como resultado verificou-se que,
a partir do trabalho na Associacdo das Colbnias as mulheres estabeleceram relacdes
importantes entre elas, levando a sua visibilidade e identidade, por meio da profissionalizacao e
consequentes melhoria da qualidade de vida por meio de conquistas materiais. Isso promoveu
sua insercdo no espaco publico, extrapolando o espaco privado. Ressalta-se também a
importdncia do incentivo e producdo de produtos regionais, trazendo resultados nao
mensuraveis de imediato, como geracdo de riqueza e desenvolvimento tecnoldgico. As
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fragilidades destacadas estdo associadas a falta de planejamento estratégico e do

conhecimento de ferramentas basicas de gestdo e economia, ainda sem autonomia para
gerenciar o processo completo e desconhecimento da margem de lucro e ponto de equilibrio.

Palavras-chave: Mulheres. Cozinha Comunitaria. Merenda Escolar.

Abstract: The Association of Colonies supplies processed baked goods to the Education in the
city of Castro - PR, meeting the requirements of the Nutritionist so that this product be served in
school meals in both urban and rural areas. The gift this study aims at discussing the
contribution of family farming autonomy in family agriculture. Data collection was done by
analyzing the spreadsheets where the data for the year 2012 and 2013 were accessible. As a
result it was found that, from the work in the Association of Colonies, women established
relationships between them, leading to their Vvisibilty and identity, through the
professionalisation and consequent improvement of the quality of life through material
achievements. This promoted insertion in the public space, extrapolating the private space. It is
also important to emphasize the and production of regional products, bringing results that can
not be measured immediately, such as generation of wealth and technological development.
The highlighted weaknesses are associated with lack of strategic planning and knowledge of
basic management and economic tools, without autonomy to manage the complete process and
lack of knowledge of the profit margin and break-even point.

Keywords: Women. Community Kitchens. School Lunch.
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1 INTRODUCAO

O debate sobre género e agricultura familiar tem evoluido bastante nos
altimos anos, centrado tanto na invisibilidade do trabalho feminino nas
atividades produtivas e/ou reprodutivas, como nos aspectos que se abrem para
as mulheres com o avang¢o cada vez maior das atividades n&o agricolas como
geradoras de renda no meio rural. No entanto, algumas indagacdes
permanecem em aberto, e merecem uma reflexdo quando nos perguntamos o
lugar das mulheres nas ideias agroecolégicas e as perspectivas de autonomia
vinculadas a essas atividades.

Gouveia (2003) é bastante contundente na sua analise de que, a
agricultura familiar, mesmo nas suas formas mais “democraticas” nao tem sido
capaz de enfrentar as desigualdades de género, permanecendo um setor onde
as mulheres tém a sua autonomia bastante restrita, e a sua cidadania negada,
seja pelo Estado (através das politicas publicas) seja pela sociedade civil. Para
esta autora, esta situacdo se explica porque tanto o Estado como o0s
movimentos trabalham com uma visao ideal de “familia”, em que as pessoas
mantém entre si fortes lagcos de complementariedade, mas permanecem
articuladas por um poder central, exercido pelo “marido/pai”.

Saffioti (2004) vendo a questdo de uma forma mais geral aponta que o
problema ndo estd apenas no fato de que vivemos em um mundo com
desigualdades de género, mas sim na existéncia de uma ordem patriarcal de
género, ou seja, um mundo onde os homens exercem decididamente poder
sobre as mulheres, e esse poder se expressa de varias formas.

Dentro do contexto da agricultura familiar, pouco se debate sobre a
participacdo das mulheres, com seu trabalho definido, principalmente, como
atividades domésticas e como auxiliares em relacdo ao papel desempenhado
pelo homem. Ante dessa realidade, torna-se relevante analisar a participacao
da mulher na agricultura familiar. Diante dessa perspectiva, este estudo tem
como obijetivo discutir a contribuicdo das organizacdes solidarias da agricultura

familiar para autonomia feminina na agricultura familiar.
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2 GENERO NO CONTEXTO DA ECONOMIA SOLIDARIA

Apesar de desempenhar varias atividades (agricolas e ndo agricolas), as
mulheres ainda sdo minoria no mercado de trabalho. Constatou-se que, dentre
0s estabelecimentos onde se pratica a agricultura familiar, os homens séo
responsaveis por 87,32% do total, enquanto as mulheres sao responsaveis por
12,68% do total (IBGE, 2006). Desses estabelecimentos, 22% (vinte e dois por
cento) dos gerenciados por homens contam com algum tipo de assisténcia
técnica, contra apenas 11% (onze por cento) dos gerenciados por mulheres
(MELO; VIEIRA, 2012). Isso indica indiretamente que, quando se trata do
homem ser o responsavel, existe maior acesso a assisténcia técnica, bem
como a programas de financiamento.

Apesar de as mulheres significarem a minoria no que se refere a
responsabilidade pelos estabelecimentos, participam dos servicos nao
agricolas, atividades nomeada de pluriatividades. Silva (2009) alude essas
atividades ndo agricolas como o artesanato e o turismo, encarregados pela
atribuicdo de novas fungdes no meio rural. Nas unidades produtivas familiares
gue desenvolvem a pluriatividade, as mulheres atuam como atores centrais,
combinando atividades tanto agricolas quanto n&do agricolas, pois essa
associacado decorre da necessidade da variacdo das fontes de renda familiar
(ROHNELT, 2010). Isso significa que o acordo dessas atividades contribui para
a manutencdo das familias e da atividade agricola, visto garantir um
incremento na renda (SILVA, 2009).

O termo género® ndo esta voltado apenas para as diferencas fisicas e

biolégicas, mas sim, para as distin¢cdes estipuladas socialmente (SANTOS et

6 Género pode ser definido como aquilo que identifica e diferencia os homens e as mulheres,
ou seja, o género masculino e o género feminino. De acordo com a definicdo “tradicional” de
género, este pode ser usado como sindnimo de “sexo”, referindo-se ao que é proprio do sexo
masculino, assim como do sexo feminino. No entanto, a partir do ponto de vista das ciéncias
sociais e da psicologia, principalmente, o género é entendido como aquilo que diferencia
socialmente as pessoas, levando em consideracdo os padrdes histérico-culturais atribuidos
para os homens e mulheres (CAMURCA e GOUVEIA, 2004).
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al, 2010). Portanto, pode-se afirmar que as relacdes de género sao relacdes de
poder, sendo que, na maioria das vezes, 0 homem é mais valorizado, em geral
com mais autoridade que as mulheres (CAMURCA; GOUVEIA, 2004).Nessa
situacdo, a mulher é visualizada em funcdo de seu trabalho reprodutivo,
engquanto o homem é considerado por seu trabalho produtivo prevalecendo o
conceito de patriarcado.

Mesmo sendo responsaveis pelo processo reprodutivo e ainda se
dedicarem as atividades auxiliares da producéo, o trabalho feminino termina
sendo compreendido apenas como uma ajuda (SILVA, 2007). Para Scott
(1989, p.02), “o objetivo da utilizacdo do termo género é para descobrir a
amplitude dos papéis sexuais e do simbolismo sexual nas vérias sociedades e
épocas, achando seu sentido e como funcionaram para manter a ordem social
e para muda-la”.

Essa substituicdo de “mulher” por “género” em um principio levou a usos
descritivos da nocdo desse termo. Para os (as) historiadores (as) em seus
estudos, o género dizia respeito apenas a temas como mulheres, criancas,
familias e ideologias; em outros termos, tudo que implica relacdes entre os
sexos. Na aparéncia, a guerra, a diplomacia e a alta politica ndo teriam
explicitamente a ver com estas relagbes. Assim, 0 género continuaria
irrelevante em estudos como o da politica e do poder. Esse processo resulta de
uma visao funcionalista baseada na separacdo de esferas, por exemplo: a
sexualidade ou a politica, a familia ou a nagcédo, as mulheres ou os homens
(SCOTT e CORDEIRO, 2006, p.16).

A participacao crescente de mulheres brasileiras no mercado de trabalho
€ uma das mudancas sociais mais notaveis no pais, desde os anos 1960. Com
essa transformacéo, padrdes e valores relacionados ao papel social da mulher
tém passado por mudancas, ou seja, reformulacdo de conceitos e atribuicdes
tradicionalmente instituidos pela sociedade.

Dessa forma, entender a representacdo social da mulher possibilitara
gue se avalie como esta inser¢do no mercado vem se processando, tanto em
relacdo ao trabalho assalariado ou empreendedor no meio rural ou urbano. As
representacdes coletivas trardo a tona como o grupo se avalia nas relagdes
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com objetos que o afetam, ou seja, quais fatores ou aspectos traduzem suas
expectativas e valores sociais dentro do setor no qual estdo inseridos. O
recém-terminado século XX, foi possivel que a situacédo e o papel da mulher na
sociedade fossem reavaliados. Entretanto, essa transformac&o ocorreu em
uma luta reivindicatéria semelhante a empreendida pelas minorias sociais e
como consequéncia de todos os avancos do conhecimento humano. E
importante frisar que o papel da mulher na sociedade advém das injustas
diferencas de tratamento entre homem e mulher, principalmente a
remuneracao do trabalho, ainda n&o foi superada.

No Brasil, as mulheres sdo a maioria da populagéo, passaram a viver
mais, tém menos filhos, ocupam cada vez mais espa¢co no mercado de trabalho
e, atualmente, sdo responsaveis pelo sustento de 38,7% das familias (IBGE,
2010).

Para Maruani e Hirata (2003), os homens e as mulheres vivem em
condicdes diferentes, ndo ocasionadas por suas diferencas bioldgicas, mas
sim, pelas construcdes sociais e econdmicas, que acarretaram uma relacéo
social de sexo. Essas diferentes condicbes podem ser constatada nos
ambientes de trabalho, através das suas divisbes sexuais, em que as relacdes
de género sdo sustentadas e organizadas por uma divisdo rigida do trabalho,
uma vez que o trabalho masculino €, na grande maioria das vezes, mais
reconhecido que o feminino. O conceito de relacdes sociais de sexo, definido
por Kergoat (2003), apresenta a tensdo permanente que perpassa 0 campo
social entre os grupos de interesses antagonicos, representados pelo grupo
social dos homens e o grupo social das mulheres, em torno do trabalho e suas
divisdes.

O proprio conceito de género demonstra as interpretacbes de
diferenciacdo das relacfes sociais e econdmicas intrinsecas na tematica e vem

de encontro a crescente feminilizacdo’ da pobreza e a tenacidade da

7 No dicionario Houaiss; Villar (2001), as expressdes “feminizagdo” e “feminilizagdo” sao
tratadas como sinénimas. Entretanto, para efeitos da nossa abordagem, prefere-se os
dicionarios especializados da area dos estudos de género, como o Dicionario Critico do
Feminismo organizado por Hirata et al. (2009), onde, utiliza-se “feminilizagdo” como termo
derivado de feminilidade, no sentido de destacar o sexo ou caracteristicas anatémico-
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desigualdade entre os sexos, evidenciando a emergéncia de novas formas de
solidariedade. E importante destacar que essas novas formas de solidariedade
precisam, sobretudo, levar em consideracdo novas praticas de trabalho, que
estimem relacdes mais homogéneas, precipuamente no que diz respeito ao
género (HIRATA, 2009; HIRATA, KERGOAT, 2003).

Nesse contexto, h4 que se destacar o trabalho de Guérin (2005), que
afirma que cada vez mais, diante das privagdes do Estado e do mercado, o
recurso a economia solidaria surge como a solucao para reinserir o econémico
no social e no politico. A economia solidaria surge como uma possibilidade real
de insercdo, econdmica, social e politica, das pessoas que se veem excluidas
do mercado de trabalho, e devido a sua premissa de igualdade, apresenta-se
como uma proposta real para as mulheres.

Isso pode ser corroborado ainda pelos estudos de Guerin (2005), o qual
se confirma que, tanto no Norte como no Sul, a grande maioria das
experiéncias de economia solidaria, sdo destinadas as mulheres. Estas se
encontram inseridas em diferentes atividades produtivas e de prestacdo de
servicos, na grande maioria das vezes, ndo pelas oportunidades que podem ter
surgido, mas, sobretudo, por suas necessidades.

Esses indicios confrontam-se a prépria tendéncia das mulheres, as
primeiras a se organizarem de forma coletiva, especialmente em fun¢éo da sua
escassez de acesso a propriedade, a terra e ao crédito (HIRATA, 2009;
HIRATA; KERGOAT, 2003). Principalmente ocasionada por essa caréncia
histérica de acessibilidade, as mulheres enxergam as possibilidades pessoais
de geracao de trabalho e renda como uma alforria da dependéncia econémica
dos homens. As mulheres da Associacdo das Coldnias relataram que quando o
Projeto Cozinha Comunitaria comegou a dar “fruto” como o salario, elas
deixaram de depender do marido. Elas mesmas relataram que o seu salario
passou a contribuir nas despesas da casa, na compra de um eletrodoméstico,

na aquisicdo de uma maquina para melhorar a producéo de pées; e até mesmo

fisiolégicas das pessoas contabilizadas na andlise quantitativa da composicdo de uma
profissdo ou ocupacao.
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a conseguir com essa renda a carteira de motorista. E é neste contexto que a
Economia Solidéria pode se denominar como uma possibilidade de superar as
diferencas de género, por se tratar de uma organizacdo que prima pela
solidariedade e cooperacio entre seus membros (GUERIN, 2005).

O autor Toledo (2007, p. 15), apresenta que:

“a proposta da Economia Solidaria surge da experiéncia pratica de
trabalhadores que ao longo da historia, em diversos paises, vém
procurando alternativas frente a desigualdade e a exclusédo social
produzida pela competicao e relagdes de subordinagao”.

Para isso, vale ainda ressaltar, que dois fatores contribuiram para seu
surgimento: os altos indices de desemprego e a necessidade de novos e
alternativos modelos de gestéo.

Por sua vez Singer e Souza (2000, p. 13), apresenta que a “Economia
Solidaria ergue-se como um modo de producéo e distribuicdo alternativo ao
capitalismo, criado e recriado periodicamente pelos que se encontram, ou
temem ficar, marginalizados do mercado de trabalho”. E bem verdade que o
préprio movimento de economia solidaria frequentemente entra em debate
acerca de sua compreensao. Isso se justifica no sentido em que esta em
constante construgéo e, portanto, desponta de reflexdes que se manifestam a
partir das experiéncias concretas e das investigagées empiricas.

No contraponto dessa perspectiva aparecem autores como: Singer
(2002), Candeias; MacDonald (2005), Franca Filho; Laville (2004), Mance
(1999) e Toledo (2007), que justificam a economia solidaria como um contra
projeto politico, de resisténcia ao sistema capitalista. Destaca-se, portanto,
neste ponto de vista, outra forma de se organizar, que prima pela organizacao
coletiva da producdo, da tomada de decisdo e que possibilite, assim, a
ressignificacdo do trabalho e do trabalhador.

A economia solidaria, por se tratar de um processo de organizacdo
coletiva, pode servir como mecanismo de modificagcdo do papel das mulheres
na sociedade, mesmo ndo sendo idealizado como um movimento feito e
destinado apenas as mulheres. Prova disso, € a grande e expressiva
participacdo das mulheres nas organizacdes, sobretudo ocupando cargos de
dirigentes de muitos empreendimentos econdémicos solidarios (SINGER, 2009).
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As experiéncias coletivas, em funcbes de lideranca ou n&o, sé&o
possibilitadas do diagnéstico e da visibilidade das atividades das mulheres e a
sua atuacdo ultrapassa a acao frequentemente a elas atribuida, isto €, de
reivindicacdes sociais. Assim, quebra-se a ideia de que as atividades na
Economia Solidaria sdo muito préximas do trabalho comunitario, ostentado
como territdrio das mulheres, sendo atividades de trabalho coletivo e solidario,
mas néao forte presenca das mulheres (CULTI, 2004).

Contudo, a melhoria da facilidade do acesso das mulheres a atividades
geradoras de renda é escassa para garantir uma igualdade real. Para Guerin
(2005), as mulheres encaram trés obstaculos principais: o carater
multidisciplinar da pobreza, a inadequacéo das instituicoes e a desigualdade na
divisdo das obrigacfes familiares.

Na grande maioria dos paises, as mulheres ocupam o papel de
provedoras do lar, onde além de exercer as fungdes historicamente destinadas
a elas, passam a ocupar também a funcdo de manter financeiramente o lar
(SINGER, 2009).

Assim, a atuacdo das mulheres na Economia Solidaria a partir das
atividades de geracdo de renda cria a alternativa de que estas se tornem
proprietarias dos meios de producdo (agricolas ou nao agricolas) com as
mesmas oportunidades que os homens, mediante a propriedade coletiva
(GUERIN, 2005). Outro fator beneficiado por esse tipo de propriedade é a
renda, melhor disseminada, entre homens e mulheres, uma vez que a
distribuicdo das sobras parte do principio democrético de igualdade de direitos
aos cooperados e/ou associados, no caso das cooperativas e/ou associacgoes,
independentemente do sexo. Nesse sentido, a Economia Solidaria funciona
como critica @ Economia Capitalista que se apropria da desigualdade de
remuneracao frente ao sexo (CULTI, 2004).

Desde o inicio da historia da luta feminista, a inser¢cdo das mulheres no
mercado de trabalho aconteceu de maneira desigual e, apesar de todas as
conquistas alcancadas no decorrer desses anos, tais desigualdades continuam
a persistir. A economia capitalista destinou as mulheres empregos mais
instavel, geralmente informais ou em tempo parcial, com salarios mais baixos,
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menor cobertura dos servicos de seguridade social e dificuldades de acesso
aos direitos trabalhistas.

Para Singer (2002, p. 17) a economia solidaria, conforme os principios
de “propriedade coletiva ou associada do capital, o direito a liberdade
individual, cooperagao, solidariedade e justica social”’, defende a igualdade de
géneros e direitos, desmanchando o individualismo e a disputa encontrados na
cultura patriarcal. Encontramos essa visdo de modo similar em Santos (2009),
para qual afirma que, a viséo principal e hegemdnica da economia € excludente
e patriarcal e esta fundamentada nos principios da economia capitalista, da
propriedade privada dos meios de produgdo, na extragcdo de mais valia, na
indiferenca do trabalho, exploracéo do trabalho e dos corpos das mulheres. S6
considera como trabalho aquele que produz lucro. Sendo assim, ndo respeita,
nao considera e nem visibiliza o trabalho reprodutivo, responséavel pelo cuidado
com as pessoas e a reproducao da vida, este sim realizado pelas mulheres.

O desejo das mulheres pela conquista do sue empoderamento, de uma
maior insercdo social e econbmica na sociedade, une-se com a economia
solidaria pela alegacédo de organizacdo socioeconémica e pela perspectiva de
integracdo na producéo coletiva. Pode-se dizer que a economia solidaria é um
modo de organizar a vida econ6mica, social e politica de uma sociedade, a
partir dos principios da cooperacao, solidariedade e justica social, tendo como
encontro o enaltecimento do ser humano, nas relacdes de trabalho, producéao,
comercializacdo e consumo (SANTOS et al, 2010).

Portanto, a Economia Popular e Solidaria retnem um agregacao de
iniciativas econbmicas privadas direcionadas para o interesse coletivo e
baseadas na democracia, na solidariedade e na cooperacao, sendo realizada a
elaboracdo conjunta da oferta e demanda a partir dos espacos publicos de
proximidade, os quais beneficiam uma rearticulagdo econdmica, social e
politica (GUERIN, 2005). Para que isso ocorra efetivamente, isto é, para
estabelecer a harmonia necessaria para que a economia solidaria, de fato,
aconteca, é primordial o estabelecimento de relagbes de confianga entre os

membros, além de muitas reunides, conversas, debates e discussoes.
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As mulheres, no decorrer da historia, tém dedicado muito de sua vida a
manter as relacbes de correlagdo que proporcionam coesdo a familia e a
sociedade, expressas nas praticas de se reunir em grupos, seja no clube de
maes, na igreja e/ou comunidade, nas relacdes familiares e/ou comunitarias; o
que facilita seu comprometimento em um movimento. Tendencialmente, as
mulheres s8o as primeiras a se auto-organizarem também devido aos
obstaculos materiais que o mundo feminino apresenta, como 0 acesso a
propriedade, a terra e ao crédito.

Assim sendo, a tomada de consciéncia de que as mulheres tém mais
dificuldades de fazer valer seus direitos, pode causar um engajamento conjunto
entre elas e/ou juntamente com os homens para ultrapassar desigualdades
sociais e transforma-las em direitos reais. Embora os grupos de Economia
Popular e Solidaria se reinam por necessidades imediatas e cotidianas, é
preciso superar este imediatismo e incidir também sobre a construcdo de
politicas publicas que contribuam para a ruptura da divisdo sexual do trabalho,
inclusive nos empreendimentos de Economia Popular e Solidaria. Outro
problema importante do Movimento da Economia Solidaria, em relacdo as
questdes de género, € debater e oportunizar a mudanca cultural ndo s6é nas
relagbes de trabalho, mas também partilhar entre homens e mulheres as
necessidades do cuidado com o outro, deixando de ser esta uma “obrigacao”
familiar naturalizada do sexo feminino e passando a ser vista como uma
responsabilidade da familia, das autoridades publicas, do mercado e da
sociedade civil, ultrapassando assim, as fronteiras entre o dominio monetario e

ndo-monetario e dos interesses particulares e gerais (GUERIN, 2005, p.81).

3 METODOLOGIA

A pesquisa tem como sujeito a Associacdo das Colonias, estabelecida
no municipio de Castro no Estado do Parana. O foco do trabalho € exibir uma
analise dos produtos processados-panificacdo, para comercializacdo nos
programas do Governo Federal — PAA e PNAE, bem como associar a

autonomia das mulheres com esse trabalho. Esses produtos processados
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fazem parte do Projeto Cozinha Comunitaria, no qual sao fabricados nas dez
cozinhas pertencentes a associacao.

Quanto a producao dos produtos processados-panificacdo, a anélise das
planilhas de registros referentes ao periodo entre 2012 e 2013 foram por
acessibilidade, nas quais se encontram a lista dos produtos ofertados
semanalmente pela Associacdo das Colonias, solicitados pela Nutricionista da
Secretaria Municipal de Educacdo do municipio de Castro — PR. Esses
produtos séo distribuidos para as escolas da zona urbana e rural do mesmo
municipio, atendendo aos requisitos estabelecidos pelos programas do
Governo Federal PAA e PNAE.

O método de abordagem da pesquisa é dedutivo, pois de acordo com
Silva; Menezes (2005, p. 25), “s6 a razao € capaz de levar ao conhecimento
verdadeiro” e o “raciocinio dedutivo tem o objetivo de explicar o conteudo das
premissas”. Esse método apresenta-se adequado para a realizacdo dessa
pesquisa, pois foram identificados os beneficios promovidos pela Economia
Solidaria através da participacdo da mulher na Associacdo das Colonias,
gerando vantagens com a autonomia feminina na agricultura familiar, através
da fabricagdo de produtos processados-panificacdo nas Cozinhas
Comunitarias.

Quanto a construcdo da base tedrica abordou-se os temas género no
ambito da agricultura familiar e da economia solidaria. A pesquisa teorica
representa 0 momento em que o pesquisador procura conhecer o que ja foi
produzido sobre o tema, por meio de leituras, fichamentos e analises. Para
Luna (2007), a revisdo tedrica tem por objetivo circunscrever um dado
problema de pesquisa dentro de um quadro de referencial teérico que pretende
explica-lo. Mendes; Pessb6a (2009), nessa mesma linha de pensamento,
afirmam que “o referencial tedrico permite elaborar representagdes do mundo
real’. Esse novo universo de representagdes € incorporado a um conjunto de
ideias sistematizadas, nas quais a teoria, o ponto de vista do pesquisador e o
objeto unem-se. Nessa perspectiva, a teoria € o caminho para conhecer e

compreender os mundos manifestos e suas representacoes.
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4 ANALISE DOS RESULTADOS

Os resultados adquiridos foram dispostos e apresentados em tabelas,
sugerindo uma contemplacao analitica que permite explicar o comportamento,
o viver e 0 modo de producdo das agricultoras familiares da Associacao das
Colbnias. O agrupamento de informacdes obtidas, por meio da pesquisa
tedrica, documental e de campo, proporcionou entender a realidade da
agricultura familiar nessa associacdo; a importancia do papel das mulheres
para a sobrevivéncia; e a permanéncia das familias no campo, conforme
apresentado abaixo.

As Colbnias lapd, Santa Clara e Vizinhanca, localizadas na cidade de
Castro — PR foram colonizadas por povos eslavos (poloneses, ucranianos,
tchecos e albaneses) que evadiram-se devido a invasao russa em seus paises
de origem, cujo nucleo fundacional ocorreu em 1920, composto basicamente,
por lavradores. Esses imigrantes enfrentaram inameras dificuldades no
processo de adaptacdo aos padrdes culturais e climaticos do Brasil, dentre os
quais se registra a indiferenca das autoridades brasileiras com a implantacdo
das colénias. Para garantir a sobrevivéncia uniram-se, a fim de abrir lotes de
dez alqueires, adquiridos e destinados a cada familia, e formaram um ndcleo
comum onde construiram o centro comunitério, a igreja e a escola.

A Associacdo das Colbnias através da contribuicdo dos programas de
politicas publicas do Governo Federal PAA e PNAE distribui os produtos
processados — panificacdo — que compde o cardapio das escolas no municipio
de Castro - PR. Esse cardapio visa assegurar a oferta de uma alimentacdo
saudavel e adequada, que garanta o atendimento das necessidades
nutricionais dos alunos durante o periodo letivo e que atue como um elemento
pedagdgico, caracterizando uma importante acdo de educacdo alimentar e
nutricional (GOLTZ, 2016).

Com o incentivo da Secretaria de Agricultura, Abastecimento e Meio
Ambiente, em fortalecer os agricultores familiares, foi criada a Associacao dos
das Colbnias. Concorda-se com Pinheiro (2001) quando o autor destaca que,

via de regra, a organizacado de produtores esta relacionada a temas como a
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obtencdo de crédito agricola e melhoria das condicbes de producdo e
comercializacdo, na resolugcao de problemas que ganharam espac¢o na medida
em que se verificava que a luta pelo acesso ou permanéncia na terra nao
resolvia definitivamente a situacéo precéaria de grande parte dos lavradores no
pais.

A Associagao das Colonias, atendendo a todos os requisitos legais de
Associativismo, comecgou a entregar os produtos provenientes da agricultura
familiar para a merenda escolar do municipio, respondendo a chamada publica
do municipio para produtos hortifrutigranjeiros. No entanto, a falta de estrutura
dos agricultores ndo atingia a producdo necessaria para cobrir os 30% da
merenda escolar e os animos arrefeceram.

A partir desse momento, as mulheres das colbnias resolveram se
envolver no processo, utilizando os conhecimentos adquiridos nos cursos de
formacéo ministrados pelo Servigo Nacional de Aprendizagem Rural (SENAR)
para oferecer produtos processados—panificacdo na merenda escolar.

Assim, surgiu a ideia do Projeto Cozinha Comunitéaria, visando capacitar
as mulheres na producdo de produtos processados—panificados — e seria 0
primeiro passo para a autonomia dessas trabalhadoras. A Associacdo das
Colbnias providenciou a documentacdo exigida pela vigilancia sanitaria e
outros 6rgaos competentes para o funcionamento da Cozinha Comunitéria.

Na categoria Panificacdo, os produtos deste sdo medidos em quilos,
assim sdo os seguintes produtos: bolo comum; bolo de fubd; biscoito caseiro;
broa de centeio; chineque; cuca caseira; doce de frutas; pdo caseiro; pao de
leite; pdo de mel; pao enriguecido; pdo de sementes; macarrdo caseiro; e pao
integral.

Na Tabela 1, percebe-se uma distribuicdo dos produtos processados —
panificacdo — desde o inicio do ano letivo até o seu término. Esse ano, em
algumas escolas, houve atividades no més de julho, por isso houve solicitacédo
de produtos. Observou-se também que na categoria Panificagdo, nos meses
setembro e outubro em 2013 a solicitagao pela Nutricionista e a entrega destes

produtos pela Associacdo das Colbnias foi igual, 2.005 (dois mil e cinco) quilos.
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Tabela 1 — Quantidade de produtos processados—panificacao — solicitada a Associacéo
das Colbnias durante o ano de 2012 e 2013

3 2

5 > 04 @ e z _ o} — = > N <

L 2 L L

g i < 2 = = = > 7 o g a) 5

© o

O ~
Par;g(iaz(;ao 0 0 0 7969 | 1602 | 0 | 2260 | 2562 | 2500 | 1803 | 1462 | 20.158
Par;g(ig(;ao 1634 | 1728 | 2739 | 2131 | 2081 | 2632 | 1982 | 2005 | 2005 | 562 | 865 | 20.364
Total 1634 | 1728 | 2739 | 10100 | 3683 | 2632 | 4242 | 4567 | 4505 | 2365 | 2327 | 40522

Fonte: Trabalho de campo (set. 2015). Autora: Araujo, A.L. de (2016).

Tabela 2 — Comparativo dos percentuais dos produtos in natura e processados — panificacdo —
solicitados a Associacdo das Col6nias no periodo de 2012 e 2013
Categorias | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ

Panificagéo 0% 0% 0% 34% | 18% 0% 27% 62% 68% 71% 37%
2012
Panificagéo 5% 49% 34% | 21% | 46% | 52% | 100% | 46% 40% 16% 66%
2013

Fonte: Trabalho de campo (set. 2015). Autora: Araujo, A.L. de (2016).

Nesse comparativo de dados na Tabela 2, observa-se que em alguns
meses ha uma evidéncia de dados. Essa comparagdo proporciona uma analise
mais elucidativa dos dados que se teve acesso através das planilhas
disbonibilizadas pela Associacdo das Colonias, e que pudesse desses dados
construir um arcabouco de entendimento, elucidando e demonstrando que
neste momento ja se consegue enfatizar que o estudo sobre a producéo de
panificados na Associacdo das Colbnias corrobora para o beneficio da
economia solidaria bem como para a autonomia feminina, devidos aos
produtos processados terem maior destague em producao e comercializacao.

O trabalho feminino permite que a mulher possa alcancar sua
independéncia econdmica, além de contribuir no orcamento familiar; na
complementacdo da renda familiar e no aumento de suas expectativas de
consumo (ROSSINI, 2002). Esse relato do autor foi verificado in loco na
Associacdo das Col6nias, quando as mulheres relataram que contribuem de

forma significativa no orcamento familiar. Sendo assim, neste constructo da
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pesquisa, contempla um aspecto importante quanto ao beneficiamento da
economia solidaria para as associadas. A economia solidaria, € um fenébmeno
recente que tem obtido crescente visibilidade econdmica, social e politica. Ela
diz respeito a um conjunto de atividades de producdo, comercializacdo ou
prestacdo de servicos efetuados coletivamente pelos grupos populares. Essas
organizacfes destacam-se pela disseminacdo de valores solidarios e praticas
de autogestao, pela ndo exploracao dos trabalhadores, a divisédo equitativa de
beneficios, pela producdo ética e ambientalmente correta e pela criagcdo de

uma rede local, regional e internacional solidaria.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Um dos pontos principais que a economia solidaria beneficia a
agricultura familiar é sem davida o fortalecimento do projeto cozinha
comunitaria na Associacdo das Colonias para a fabricacdo de produtos
processados-panificacdo, onde a integracdo entre a comunidade existe um
trabalho em conjunto, em que os interesses sdo negociados e se tem viséo e
vontade para trabalhar, acreditando que tais a¢fes visam a desconcentracao
de renda e ao fortalecimento da economia local, isto ndo significa inexisténcia
de conflitos, ou solucbes rapidas e faceis para os problemas estruturais e
operacionais, mas sim uma disposicdo para o enfrentamento, em que se
reconhece a necessidade do associativismo para o atendimento as demandas
que se almejam, desenvolvendo a nocdo da Economia Solidaria e do
desenvolvimento local e rural entre os agricultores familiares.

A contribuicdo que da producédo de produtos processados-panificacao
ofereceu para a Associacédo das Coldnias um fortalecimento da economia local
através dos recursos que sao captados através da venda dos produtos. Com a
venda dos produtos processados houve investimento na atividade produtiva;
garantia de renda tanto para os homens quanto para as mulheres daquela
associacao; a ampliacdo da qualidade de vida; e aumento da formalizacdo dos
agricultores familiares em Cooperativas e/ou Associacoes.
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