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Resumo: A Extensdo Universitaria se apresenta como um espago que possibilita o
compartiihamento dos conhecimentos do ensino e da pesquisa com a comunidade. Neste
contexto, o xadrez surge como uma acao que permite a interacdo entre 0os académicos e a
sociedade, viabilizando a transformacao da realidade social. Neste trabalho, sdo apresentados
os resultados de uma agéo extensionista envolvendo o ensino de xadrez em uma universidade
federal no sul de Minas Gerais. As atividades de ensino e prética do jogo foram desenvolvidas
com graduandos e poés-graduandos da instituicdo, bem como estudantes de escolas locais,
pertencentes a comunidade universitaria. As aulas e treinos foram realizados semanalmente,
no espaco da instituicdo, o que favoreceu o contato entre diferentes grupos de estudantes e,
também, uma aproxima¢do da comunidade com o ambiente universitario. Tendo em vista a
participagdo de jogadores iniciantes e de jogadores com mais experiéncia, as atividades foram
dindmicas, oportunizando a troca de saberes entre os participantes. Essa acdo extensionista,
ademais, permitiu a execucdo de campeonatos internos e a participacdo em eventos regionais.
Estes resultados apontam a importancia de a¢fes extensionistas no ambiente universitario e a
relevancia do xadrez como uma ferramenta para 0 ensino, para a socializagdo e para a
interacao dialdgica entre a universidade e a comunidade.
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Abstract: The University Extension presents itself as a space that enables the sharing of
teaching and research knowledge with the community. In this context, chess emerges as an
action that allows interaction between academics and society, enabling the transformation of
social reality. In this article, the results of an extension action involving the teaching of chess at
a federal university in the south of Minas Gerais are presented. The teaching and practice
activities of the game were developed with undergraduate and graduate students of the
institution, as well as students from local schools, belonging to the university community.
Classes and training were held weekly, in the institution's space, which favored contact between
different groups of students and also brought the community closer to the university
environment. In view of the participation of beginners and more experienced players, the
activities were dynamic, providing opportunities for the exchange of knowledge between the
participants. This extension action, in addition, allowed the execution of internal championships
and participation in regional events. These results point to the importance of extension actions
in the university environment and the relevance of chess as a tool for teaching, socialization and
dialogic interaction between the university and the community.
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1 INTRODUCAO

No Brasil, a Extensdo Universitaria é entendida como um processo
educativo, cultural e cientifico, que possibilita a articulacao indissociavel entre o
ensino e a pesquisa, viabilizando a relacédo transformadora entre a instituicao
de ensino superior (IES) e a sociedade (FORPROEX, 2012).

Segundo o Conselho Nacional de Educacéo (BRASIL, 2018), a Extenséo
Universitaria € a acado da Universidade junto a comunidade, possibilitando o
compartilhamento dos conhecimentos adquiridos através da pesquisa e do
ensino com o publico externo. Assim, a Extensdo se configura como um
espaco de transformacado e de conexdo de saberes. A Extensdo Universitaria,
ademais, possui seis diretrizes fundamentais, sendo elas: a interacdo dialdgica,
a interdisciplinaridade, a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao,
o impacto na formacao, e a transformacéao social (BRASIL, 2018).

Com base na Lei n° 5540/1968, que fixa normas de organizacdo e
funcionamento do ensino superior e sua articulagdo com a escola média
(BRASIL, 1968), surge a obrigatoriedade da Extensdo Universitaria nas IES
brasileiras. Com isso, as universidades intensificaram a execucdo de acdes
extensionistas, principalmente ao final da década de 1980, periodo em que foi
constituida o Férum de Pré-Reitores de Extensdo das Instituicdes Publicas de
Educacdo Superior Brasileiras (FORPROEX, 2012), promovendo a
indissociabilidade entre pesquisa, ensino e extensdo. Esta entidade é
responsavel pela articulacgdo e definicdo de politicas académicas
extensionistas, dedicada a transformacdo social e ao pleno exercicio da
cidadania.

Com o intuito de possibilitar o compartilhamento dos conhecimentos do
ensino e da pesquisa com a comunidade, a Universidade Federal de Alfenas
(UNIFAL-MG) executa programas e projetos de extenséo universitaria em seus
trés campi, localizados em Alfenas, Varginha e Pocos de Caldas, no sul de
Minas Gerais. Por meio da Pré-reitoria de Extensdo (PROEX-UNIFAL-MG), a
universidade executa programas e projetos, além de cursos e eventos, que
beneficiam os estudantes, a instituicdo e a comunidade académica. Em fluxo

continuo, a UNIFAL-MG conta com mais de 20 programas e cerca de 200
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projetos que contemplam as mais diversas areas do conhecimento. Neste
contexto, em que a UNIFAL-MG apresenta um numero expressivo de acles
extensionistas, surge o “Projeto em Busca do Equilibrio”, que tem como
objetivo a promocédo da saude fisica e mental dos estudantes.

No presente artigo, sdo apresentados os resultados obtidos a partir de
uma agao extensionista que compbs o “Projeto em Busca do Equilibrio”, na
qual foi realizado um curso de xadrez no ano de 2018, na UNIFAL-MG, campus
Alfenas, localizado no sul de Minas Gerais. Buscou-se responder a questao de
pesquisa: “Como o jogo de xadrez, abordado através da extenséo universitaria,
pode favorecer o ensino, a socializacdo e a interacdo dialégica entre a
universidade e a comunidade na UNIFAL-MG?”.

Este trabalho esta organizado em sete sec¢des. Na primeira abordamos a
introducado, destacando a extensao universitaria como um espacgo de troca de
saberes entre a universidade e a sociedade. Na segunda secao, apresentamos
uma breve revisdo sobre a teméatica. Na terceira, sdo destacados 0s aspectos
metodologicos do curso de xadrez. Na quarta secdo, apresentamos a
importancia do material didatico e da abordagem tedrica. Na quinta, discutimos
0os resultados do curso no contexto extensionista. Na sexta secdo, séo
abordados aspectos relacionados aos campeonatos internos e externos. Por
fim, na sétima secdo, apresentamos as consideracdes finais e possibilidades
para futuras pesquisas que abordem o xadrez e suas intersec¢cdes com o

ensino, a pesquisa e a extensao, especialmente na area de Educacéo.

2 O XADREZ NO CONTEXTO UNIVERSITARIO: UMA BREVE
REVISAO DE LITERATURA

O jogo de xadrez é visto como uma ferramenta educacional importante
para o desenvolvimento de diversas habilidades, como a concentragcdo, o
raciocinio logico, a tomada de decisbes, dentre outros aspectos
(BAPTISTONE, 2000).

No contexto universitario, a pratica de xadrez ocorre, comumente, através

de acgbes de ensino e extenséo, geralmente atrelada aos projetos realizados
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em cursos de licenciatura da propria universidade. No caso da UNIFAL-MG,
séo relatadas atividades de xadrez desde o ano de 2006, época em que as
atividades esportivas ja ocorriam na instituicdo de forma isolada. Entretanto, as
acOes voltadas para o xadrez ndo eram continuas e, por vezes, ndo atendiam a
toda a populagéao interessada. Neste sentido, o curso de xadrez apresentado
no presente artigo inova em atender a demanda dos estudantes, mas também,
da comunidade, que pode participar ativamente das atividades propostas.

Na literatura, o0 uso do jogo de xadrez nas universidades tem sido
abordado por diversos autores, como Rodrigues et al. (2016), Goés (2002),
Menegotto, Santini e Horiguti (2021), Pereira e Pavanati (2021), dentre outros.
Fato é que as diferentes abordagens enxadristicas favorecem o didlogo entre a
universidade e a sociedade, contribuindo positivamente para o aprendizado de
criancas, jovens e adultos sobre o xadrez, seja com viés esportivo, educacional
ou relacionado a qualidade de vida e a saude da populacéo.

Nesta direcdo, o trabalho de Goés (2002) apresenta um estudo realizado
na Bahia sobre a relagdo entre o xadrez e a formagao do licenciado em
Matematica. O autor se propde a identificar habilidades necesséarias para a
formacdo matematica associadas ao xadrez e a importancia da insercdo do
xadrez como atividade extracurricular na universidade. Além disso, o estudo
destaca a relevancia do xadrez no contexto universitario devido aos beneficios
ludicos advindos da pratica e do ensino do jogo.

Ja o trabalho de Rodrigues et al. (2016) aborda o uso do xadrez na
Universidade Federal do Ceara (UFC), que possui um programa de bolsas
voltado ao incentivo de esportes, que visa contribuir ativamente para a
formacgéo dos estudantes universitarios. Os autores relatam que, em 2016, as
atividades de xadrez resultaram na participagdo em campeonatos, em que a
universidade sagrou dois campedes nos Jogos Universitarios do estado do
Ceara. Além disso, destacam a relevancia do xadrez para os alunos e para a
comunidade, pois a proposta do xadrez enquanto atividade de extensédo tem
oportunizado o aprendizado do jogo por servidores, estudantes e para o publico

externo.
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Os trabalhos de Goés (2002) e Rodrigues et al. (2016) nos remetem a
importancia do xadrez, mas também, as diversas possibilidades de discutir
sobre o jogo no ambiente universitario. Outras iniciativas podem ser vistas nos
trabalhos de Brand&o e Mamani (2020) e Oro, Sampaio e Zawadzki (2018).

Em contribuigdes mais recentes, os trabalhos de Menegotto, Santini e
Horiguti (2021), e Pereira e Pavanati (2021) abordam o uso do xadrez em
instituicbes de ensino superior (IES) do sul do pais. Menegotto, Santini e
Horiguti (2021) realizam atividades de xadrez em encontros semanais em
parceria com o Campus Farroupilha do IFRS. Um importante aspecto deste
projeto € o0 uso do Xadrez Acessivel, voltado para estudantes com
necessidades especiais. Os autores apontam, ademais, que 0s participantes
tém obtido bons resultados em campeonatos regionais, além de realizarem
campeonatos internos com a participa¢do da comunidade.

Ja o trabalho de Pereira e Pavanati (2021) discute a nova realidade do
xadrez em meio a pandemia, que se apresentou como um obstaculo para a
execucao de atividades de xadrez presenciais. Os autores destacam a criagcéo
de um novo projeto com foco na utilizacdo de um Clube Virtual Online de
Xadrez, no qual oferecem treinamento e campeonatos de xadrez para 0S
participantes. Este projeto faz parte do Nuacleo de Estudos em Xadrez &
Tecnologias da UDESC (NexT) e se apresenta como uma iniciativa pioneira na
busca por ensinar xadrez online durante a pandemia e no contexto
universitario.

Com estes estudos, observa-se as diferentes oportunidades que o xadrez
tem oferecido para os estudantes universitario e para a comunidade, haja vista
nao somente o jogo como um hobby, mas também, como um esporte, uma
ferramenta educacional, além de sua abordagem cultural e do lazer propiciado
pelo jogo. Na secdo a seguir, sdo apresentados os aspectos metodologicos do

curso de xadrez realizado na UNIFAL-MG, em 2018, objeto deste artigo.

3 ASPECTOS METODOLOGICOS DA ACAO EXTENSIONISTA

Revista Mundi Engenharia, Tecnologia e Gestdo. Paranagua, PR, v.7, n.2, p. 413-01, 413-16, 2022
DOI: 10.21575/25254782rmetg2022vol7n21887



O curso de xadrez ministrado se apresenta como uma agao extensionista
realizada no Ambito da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG) no ano
de 2018. A UNIFAL-MG executa anualmente diversos programas e projetos de
extens&o, em que s&o realizadas atividades relacionadas A Educagéo, Cultura,
Esporte, Lazer, dentre outros aspectos. Em 2018, ano de execug¢édo do curso
de xadrez, a instituicho contava com 24 programas e 200 projetos
extensionistas, um nimero expressivo para uma universidade de médio porte.

Um destes projetos, denominado “Projeto em Busca do Equilibrio”, surgiu
a partir da demanda dos discentes da UNIFAL-MG, principalmente devido A
necessidade de fortalecer as relagfes interpessoais e da busca pela promogéo
da saude fisica e mental dos estudantes, por meio de atividades esportivas,
recreativas e culturais. Além disso, o referido projeto atende A comunidade
externa, contribuindo efetivamente para a interacdo entre a comunidade
universitaria e a populacao alfenense.

Considerando o potencial dos projetos extensionistas da UNIFAL-MG e,
em especial, o “Projeto em Busca do Equilibrio”, o curso de xadrez relatado
neste artigo foi uma agéo extensionista realizada neste projeto, com o intuito de
promover o aprendizado de xadrez para os estudantes do ensino superior e,
também, para o publico externo interessado em conhecer o jogo, seja como
uma possibilidade recreativa ou esportiva.

O curso de xadrez foi elaborado de modo a refletir sobre a realidade dos
participantes, ou seja, foi pensado para favorecer a interacdo e as relagdes
interpessoais dos discentes e de outros participantes, sendo um espago para o
didlogo e com amplas discussées sobre o jogo. Assim, como uma demanda
dos préprios estudantes e da comunidade externa, foram realizadas atividades
nos dois semestres letivos de 2018, perfazendo 200 horas de aulas, treinos e
participacdo em eventos.

As aulas teéricas e praticas de xadrez foram desenvolvidas com
graduandos, pos-graduandos e técnicos da UNIFAL-MG, bem como estudantes
de escolas publicas e privadas do municipio de Alfenas/MG, onde se localiza a
sede da universidade. As atividades foram ministradas por um estudante em

formacdo do curso de Licenciatura em Matematica. Com realizagdo semanal,
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com quatro aulas durante a semana — as segundas e sextas-feiras — 0 curso
atendeu 24 participantes. Devido as diferencas na rotina dos participantes,
houve evasao de quatro deles no segundo semestre, 0 que ndo prejudicou o
desenvolvimento da agéo.

De modo geral, o curso de xadrez foi estruturado em seis etapas

principais, que sao exibidas na Figura 1:

Figura 1: Principais etapas de execu¢éo do curso de xadrez.
41 MATERIAL DIDATICO

2 CONTEUDOS TEORICOS

‘ EXERCICIOS E DESAFIOS

. AULAS PRATICAS

@ cAMPEONATOS INTERNOS E EXTERNOS

6 o1ArIO DE cAMPO

Fonte: o autor.

As atividades de ensino e pratica do jogo foram desenvolvidas com
graduandos e poés-graduandos da instituicdo, bem como estudantes de escolas
locais, pertencentes a comunidade universitaria. As aulas e treinos foram
realizados semanalmente, no espaco da instituicdo, o que favoreceu o contato
entre diferentes grupos de estudantes e, também, uma aproximacdo da
comunidade com o ambiente universitario. Tendo em vista a participacdo de
jogadores iniciantes e de jogadores com mais experiéncia, as atividades foram
dindmicas, oportunizando a troca de saberes entre o0s participantes. Essa a¢ao
extensionista, ademais, permitiu a execucdo de campeonatos internos e a

participacdo em eventos regionais.

4 A IMPORTANCIA DO MATERIAL DIDATICO E ABORDAGEM
TEORICA
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Com a proposta de um curso de xadrez para estudantes de graduagéo,
poés-graduacdo e da comunidade académica em geral, surgiu o desafio de
pensar na estruturacdo do curso de xadrez, de modo que as atividades e aulas
fossem executadas de forma dinamica e produtiva. Com isso, diferentemente
de outras ocasifes — em que o material didatico & construido por completo
antes da execucdo de um curso — neste caso, o material foi elaborado no
decorrer da acédo, de acordo com a demanda dos participantes e com as
necessidades observadas em cada atividade realizada.

Assim, em alguns momentos, surgiu a necessidade de priorizar a parte
tedrica, discutindo sobre as aberturas como, por exemplo, Ruy Lopez. J& em
outras situacdes, houve necessidade de discutir sobre os finais mais comuns,
como o final de jogo de torre e rei contra rei. Em outros momentos, foi
necessario utilizar exercicios de tética, considerando o xeque mate em um,
dois ou trés lances, por exemplo. Ainda, visando o dinamismo do curso,
guando falamos sobre aspectos teoricos ou histéricos do xadrez, ndo nos
apegamos somente a textos ou teorias, mas também, focamos em discussdes
sobre cada tema abordado. Um exemplo disso foi quando abordamos a
abertura Ruy Lépez, em que os participantes foram desenvolvendo os
movimentos e descobrindo as possiveis variantes, além de curiosidades sobre
0 notorio Ruy Lépez, compartilhando os saberes em grupo.

Para exemplificar a abordagem utilizada, apresentamos na Figura 2 o
passo a passo para a realizacdo do Xeque Mate Pastor, um dos conteddos
abordados na fase inicial do curso, em que discutimos sobre o ataque ao

adversario e, também, sobre a defesa no jogo de xadrez.

Revista Mundi Engenharia, Tecnologia e Gestdo. Paranagua, PR, v.7, n.2, p. 413-01, 413-16, 2022
DOI: 10.21575/25254782rmetg2022vol7n21887



Figura 2: Passo a passo para a execucgdo do Xeque Mate Pastor com uma possibilidade
de lances dos dois jogadores.

Fonte: o autor.

Em situacdes deste tipo, conforme exibido na Figura 2, era possivel
abordar outras questdes, como o posicionamento do tabuleiro, a localizacao
das pecas, a notacdo algébrica utilizada para representar uma partida, dentre

outros aspectos do jogo.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO NO CONTEXTO DA EXTENSAO
UNIVERSITARIA

Os resultados obtidos no curso de xadrez podem ser relacionados a area
educacional, haja vista sua abordagem voltada para o processo de ensino-
aprendizagem do jogo e suas intersecgdes com O contexto extensionista,
espaco no qual as acdes foram executadas.

Com base em Brasil (2018), a extensdo universitaria possui algumas
diretrizes principais, sendo elas: a interacao dialogica, a interdisciplinaridade, a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, o impacto na formacao
discente, e a transformacé&o social.

Em relacdo a interacdo dialdgica, pode-se afirmar que o curso de xadrez
promoveu o0 contato entre estudantes de diferentes niveis, incluindo aqueles
matriculados no ensino fundamental e médio (Figura 3), além dos graduandos
e pés-graduandos. Esse cenario favoreceu o didlogo entre os participantes e a
troca de saberes, haja vista as diferentes experiéncias de vida e expectativas
com a pratica de xadrez. Isso porque, em alguns casos, um estudante de
ensino fundamental prefere aprender o béasico do jogo, podendo aplicar o
xeque mate pastor nos colegas de escolas. Enquanto o estudante de
graduacéo almeja participar de campeonatos universitarios ou externos, tendo

ambicao por aprender téticas e finais de jogo.

Figura 3: Participacdo de estudantes de diferentes niveis de ensino no curso de xadrez.

Fonte: acervo do autor.
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A interdisciplinaridade, por sua vez, ocorreu de forma mais indireta. Isso
se deve ao fato de que as relagbes do xadrez com a histéria, com a educacao
fisica, com a matematica e diversas outras areas do conhecimento, ocorriam
em meio as aulas, através de conversas, perguntas e abordagens propostas no
proprio curso ou da demanda dos participantes.

Ja a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao foi contemplada
de diversas formas. As aulas e treinos de xadrez contemplaram a dimensao de
ensino, o diario de campo e a escrita do artigo motivaram a pesquisa, e por sua
prépria caracteristica, o curso contemplou a extenséo, sendo realizado neste
contexto e favorecendo a conexao entre a universidade e a sociedade através
do xadrez, além de possibilitar a participacdo em campeonatos internos e
externos. Estes resultados dialogam com aqueles encontrados nos estudos de
Moreno e Lopes (2020) e Menegotto, Santini e Horiguti (2021).

O impacto na formacdo do estudante ocorreu em diversos niveis de
ensino. Isso porque os estudantes participantes puderam aprender sobre o
xadrez e utilizar os conhecimentos adquiridos em outros ambientes. Alguns
deles jogavam com colegas com o0s quais dividiam suas casas, outros
buscaram ensinar aos pais e outros, ainda, jogavam nos momentos livres na
prépria universidade. Além disso, 0 jogo de xadrez se apresentou como uma
possibilidade voltada para a saude dos estudantes, haja vista a demanda deles
no “Projeto em Busca do Equilibrio”, por acdes de lazer e esporte.

A transformacdo social se tornou visivel a partir do momento em que o
curso de xadrez abriu espaco para a comunidade externa. ISso porque existe
uma demanda ndo apenas universitaria, mas também, de criancas e jovens da
cidade de Alfenas por atividades relacionadas ao xadrez. Com isso, 0 xadrez
extrapola o curso, permitindo que os participantes se tornem enxadristas e que
0s conhecimentos adquiridos sejam levados a outras pessoas, principalmente

amigos e familiares, ampliando a rede de jogadores de xadrez no municipio.

6 PARA ALEM DA ACAO EXTENSIONISTA: O XADREZ COMO
ESPORTE E OS CAMPEONATOS
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Conforme destacado na secdo de Metodologia, a execugcédo do curso de
xadrez ocorreu semanalmente, em quatro aulas, totalizando 200 horas de
atividade. Assim, o0s participantes foram desenvolvendo habilidades
relacionadas ao jogo e praticando o xadrez como um esporte, 0 que gerou o
interesse em participar de competicbes regionais. Com isso, no decorrer da
acao, cerca de 10 inscritos participaram de eventos realizados pela Liga
Brasileira de Xadrez (LBX), realizados no sul de Minas Gerais.

Além disso, nas datas proximas aos campeonatos, o foco das aulas era o
treino de taticas e, também, a realizacdo de campeonatos internos, que
permitissem o aperfeicoamento dos jogadores e a preparagcdo para as
competicOes externas. A Figura 4 exibe os participantes durante a premiacéo

apos a realizacdo de um campeonato interno.

Figura 4: Premiacdo de um campeonato interno realizado durante o curso de xadrez.

Fonte: acervo do autor.

Em relacdo aos campeonatos externos, podemos destacar a participacao

dos enxadristas na Copa LBX Sul de Minas, realizada em agosto de 2018. A
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Tabela 1 exibe alguns resultados obtidos e a Figura 5 exibe os medalhistas da
competicao participantes do curso de xadrez.

Tabela 1 — Resultados obtidos pelos participantes nha Copa LBX Sul de Minas.

Nome® Categoria Colocagéo
Felipe Sub 20 — Masculino 3° lugar
Carla Geral — Feminino 1° lugar
Gabiriel Sub 14 — Masculino 5° lugar
Rafael Sub 20 — Masculino 2° lugar
Lucas Sub 17 — Masculino 1° lugar
Carlos Geral — Masculino 2° lugar
Pedro Sub 17 — Masculino 5° lugar
José Livre — Masculino 6° lugar

Fonte: Elaboracdo do autor.

Figura 5: Enxadristas premiados na Copa LBX Sul de Minas.
ER e e o s R | R

Fonte: acervo do autor.

7 CONSIDERACOES FINAIS

% Foram utilizados nomes ficticios para preservar o anonimato dos enxadristas participantes.
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O jogo de xadrez tem suas potencialidades apontadas por diversos
autores, seja no ambito educacional ou esportivo (BAPTISTONE, 2000;
CHRISTOFOLETTI, 2007; MORENO; LOPES, 2020; LOPES, 2021). Para além
disso, o xadrez se apresenta como uma ferramenta importante para o ensino,
socializacéo e interacéo dialogica.

No curso de xadrez apresentado neste artigo, a participacdo de jogadores
iniciantes e mais experientes promoveu o dinamismo da acdo extensionista,
favorecendo a troca de saberes entre participantes de diferentes faixas etarias
e de diferentes formacdes académicas e escolares. Assim, pensar sobre o
xadrez no contexto universitario e extensionista, permite ampliar as
possibilidades de abordagem sobre o jogo, haja vista a oportunidade de
interacdo entre os membros da comunidade externa e os discentes da UNIFAL-
MG.

No caso dos estudantes matriculados em cursos de graduacdo e pés-
graduacdo, o xadrez pode ser visto como uma possibilidade de atividade
extraclasse, que possibilita momentos de lazer e descanso. Além disso, em
consonancia com a proposta do “Projeto em Busca do Equilibrio”, o curso de
xadrez promoveu atividades que contribuem ativamente para a saude mental
dos estudantes.

Com este artigo, espera-se contribuir com as discussdes sobre a utilizagao
do xadrez no ambiente académico, com foco na abordagem do jogo como uma
ferramenta para o ensino, socializacdo e interacao dialégica no contexto da
Extensdo Universitaria. O curso, ademais, apresenta resultados que podem
motivar a execucdo de outras acles voltadas para o ensino de xadrez na
universidade.

No que tange as possibilidades para pesquisas futuras, acredita-se que a
teméatica do xadrez em universidades possa ser abordada em estudos
cientificos, principalmente na busca por compreender a influéncia do ensino de
xadrez na saude mental dos estudantes universitarios, ou ainda, na
socializagdo entre diferentes grupos de estudantes. Além disso, o xadrez pode
ser visto como uma possibilidade para o cumprimento de parte da carga horaria

de atividades complementares, comumente exigidas Nos cursos superiores.
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Por fim, espera-se que este estudo motive a execugdo de outras acoes

extensionistas utilizando o jogo de xadrez em diferentes universidades.
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