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Resumo: Diante da necessidade de mudangas nos habitos da sociedade e pensando nas
préximas geragfes, a Educagdo Ambiental pode ser a base para dialogar com as percepcdes
das pessoas e promover uma sensibilizacdo ambiental de forma critica. Neste sentido, o
presente trabalho teve por objetivo realizar uma sequéncia de atividades ludicas, levando os
alunos a refletirem sobre o meio em que vivem, na dire¢gdo de conhecer para preservar. O
estudo foi aplicado no Componente Curricular Eletivo de Meio Ambiente e Sustentabilidade,
com alunos do segundo ano do Ensino Médio, do Colégio Estadual Carlos Silva, do municipio
de Sé&o Pedro do Ivai - Parana. Nessas oficinas, foram realizadas atividades em que os alunos
tiveram que relacionar o conhecimento adquirido ao longo da sua vida escolar com a pratica
atual. Para finalizar foi aplicado um questionario visando analisar a apropriagdo e
desenvolvimento dos alunos nas atividades. Assim, concluiu-se que as atividades praticas na
Educacao Ambiental foram de suma importancia, visto que os alunos aprenderam de forma
ludica, dindmica e contextualizada.

Palavras-chave: Ludicidade. Técnicas de ensino-aprendizagem. Oficinas pedagdgicas.
Abstract: Faced with the need for changes in society's habits and thinking about the next

generations, Environmental Education can be the basis for dialoguing with people's perceptions
and promoting environmental awareness in a critical way. In this sense, the present work aimed
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to carry out a sequence of ludic activities, leading students to reflect on the environment in
which they live, in the direction of knowing to preserve. The study was applied in the Elective
Curricular Component of Environment and Sustainability, with students of the second year of
High School, from Colégio Estadual Carlos Silva, in the municipality of Sdo Pedro do Ivai -
Parana. In these workshops, activities were carried out in which students had to relate the
knowledge acquired throughout their school life with current practice. Finally, a questionnaire
was applied in order to analyze the students' appropriation and development in the activities.
Thus, it was concluded that the practical activities in Environmental Education were of
paramount importance, since the students learned in a playful, dynamic and contextualized
way.

Meio Ambiente e Agrarias
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1 INTRODUCAO

A educacdo é fundamental para o desenvolvimento de pensamento
critico e alteracdbes comportamentais positivas, objetivando amenizar os
problemas e propor possiveis solugbes para as demandas da sociedade.
Nesse aspecto, destaca-se a problematica ambiental como uma das maiores
dificuldades a serem enfrentadas em um contexto social amplo, especialmente,
com o estilo de vida contemporaneo.

O aumento populacional pressupde maior demanda por alimentos e
maior geracdo de residuos e, consequentemente, maior impacto ambiental
(ROSA et al., 2022). Segundo Guerra e Marcal (2010), a expansao urbana com
inimeras obras civis e 0 aumento das atividades do agronegdcio, sdo fatos
relacionados a impactos ambientais negativos. As acdes antrépicas realizadas
para fins de subsisténcia e/ou desenvolvimento, de alguma maneira promovem
o desequilibrio ambiental (ROSA et al., 2020).

De acordo com Berna (2014), o ensino sobre o meio ambiente € uma
tematica que contribui para o exercicio da cidadania, estimulando acfes
transformadoras, inserindo um maior conhecimento sobre questdes ambientais
e promovendo a construcdo de valores éticos menos antropocéntricos. Assim,
as acoes de Educacdo Ambiental (EA) auxiliam na construcdo do olhar critico
do individuo, motivando-o a exercer praticas benéficas para a conservacdo do
meio ambiente.

Nesse sentido, é importante mencionar o que preceitua a Lei Federal n.
9.795/1999, quando estabelece que a EA deve estar presente de forma
articulada em todos os niveis e modalidades do processo educativo,
respeitando em suas diretrizes nacionais, aquelas a serem complementadas
discricionariamente pelas instituicdbes de ensino (BRASIL, 1999), com uma
parte diversificada. A referida lei, cita como um dos objetivos fundamentais da
EA “o desenvolvimento de uma compreensao integrada do meio ambiente em
suas multiplas e complexas relagbes, envolvendo aspectos ecologicos,
psicologicos, legais, politicos, sociais, econémicos, cientificos, culturais e
Revista Mundi Meio Ambiente e Agrérias. Paranagua, PR, v.8, n. 1, p. 1-15, 2023.
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eticos” (BRASIL, 1999, Art. 5). Sendo assim, integrar programas de EA nas

Meio Ambiente e Agrarias

escolas que valorizem as concepcdes dos estudantes podem aumentar o
sentido de pertencimento ao local onde residem e, a partir disso pode-se
promover uma responsabilidade de cuidado compartilhada. Vale ressaltar que
a vertente critica da EA pode contribuir para o combate a crise ambiental, visto
que possui carater politico, sendo emancipadora, cidadd e reflexiva,
abrangendo dimensdes distintas que propiciam a transformagédo positiva da
realidade (LOUREIRO, 2011).

Diante do exposto, este estudo teve o intuito de estimular o interesse de
estudantes pelo contexto ambiental, partindo de teméticas relacionadas ao
meio ambiente no espaco escolar de forma critica. A proposta justifica-se no
fato de que, diante da sociedade econdmica capitalista e cada vez mais
consumista, € necessario despertar sobre a urgente necessidade de
conservagao e preservacdo ambiental, sobretudo no ensino formal. Assim, o
principal objetivo deste trabalho foi realizar uma sequéncia de atividades
lidicas na area ambiental, levando os alunos a refletirem sobre o meio em que

vivem, na direcdo de conhecer para preservar.

2 MATERIAL E METODOS

A proposta foi organizada em cinco atividades de EA, em forma de
sequéncia didatica, com duas turmas do segundo ano do Ensino Médio em
Tempo Integral, no componente eletivo meio ambiente e sustentabilidade, na
quadra de esportes do Colégio Estadual Carlos Silva do municipio de Sao
Pedro do Ivai — Paran4, com a participacao de 35 alunos.

Segundo Zabala (1998, p.18), uma sequéncia didatica é “um conjunto de
atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizagdo de certos
objetivos educacionais, que tem um principio e um fim conhecidos tanto pelos

professores como pelos alunos”. Assim, inicialmente foi realizada uma

Revista Mundi Meio Ambiente e Agrérias. Paranagua, PR, v.8, n. 1, p. 1-15, 2023.
I Congresso Internacional de Sustentabilidade, Educacdo e Tecnologia: Ciéncia, Sociedade, Meio
Ambiente e Educacéo Profissional — | CISET.

4-7



REVISTA ‘ -

[ | ]
EEE INSTITUTO FEDERAL
Bl rParand

explicacdo a turma de como seria realizada a sequéncia, as atividades e o
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material a ser utilizado (Quadro 1).

Quadro 1 - Atividades de Educacdo Ambiental aplicadas em forma de sequéncia didatica e
materiais utilizados.
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) 9: Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4 Atividade 5
= & | Abrigo. aguae Imagem e Formagao de Bingo dos Pegada
= = alimento acio nomes de bichos ecologica
= = animais
z
-,
=
= Crachas com Cartas com Cartelas com Computadores
= - a impressdo letras nomes de com acesso a
: de animais animais internet
=

Fonte: Adaptado de Barbado, et al. (2019).

Para melhor compreenséao, as atividades do Quadro 1 foram descritas a
seqguir:

Atividade 01: Agua, Abrigo e Alimento. A atividade iniciou-se com o

posicionamento dos estudantes na quadra do colégio em duas filas, com a
orientacdo do professor. Na sequéncia, foram apresentados aos estudantes
trés gestos com as maos representando: agua, abrigo e alimento. Assim que
todos compreenderam os gestos a serem realizados, iniciou-se a atividade. O
professor pediu que as duas filas virassem de costas e que fizessem um dos
trés gestos a sua escolha. Com o comando do professor, eles viravam e
procuravam na fila a frente o colega que também havia realizado o mesmo
gesto, formando par, o aluno que ficasse sem par, saia da atividade. No
decorrer da atividade e apos, com didlogo com os estudantes, foi possivel
perceber a compreensao que eles tiveram sobre a dinamica do ecossistema,
percebendo que o abrigo, a 4gua e o alimento sdo fundamentais para a

preservacado do ecossistema e das espécies animais.
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Atividade 02: Imagem e Acdo. Essa atividade foi aplicada na quadra de
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esportes do colégio. Os estudantes se posicionaram sentados nas escadarias
da quadra, foi solicitado que quatro estudantes, um por vez, viessem a frente.
O professor colocou imagens de diferentes animais pendurados nas costas do
estudante, em que teria que virar para 0s outros verem, e apos fazer gestos
para que o estudante solicitado adivinhasse o nome do animal, e assim
sucessivamente foi realizado o mesmo procedimento com 0s outros trés
estudantes. Com essa atividade, foi possivel perceber pela participacdo dos
estudantes e conversas, que foi provocado a sensibilizacdo ecoldgica neles por
estarem envolvidos com as imagens e os nomes de animais.

Atividade 03: Formacéo de nomes de animais. A atividade foi aplicada

na quadra de esportes do colégio. Para isso foi solicitado que os estudantes
formassem grupos. Em seguida, foi distribuido aleatoriamente, um pacote com
letras embaralhadas para formarem nomes dos animais, pontuando o grupo
que concluisse primeiro.

Atividade 04: Bingo dos bichos. A atividade foi aplicada na quadra de

esporte do colégio. Para o bingo, os estudantes se posicionaram na
arquibancada da quadra e receberam um cartdo em branco. Na sequéncia, o
professor citou 0 nome de 20 animais aleatoriamente em que cada estudante
deveria anotar oito nomes. Apds, o professor pediu que os estudantes ficassem
atentos, pois ele iria citar oito nomes de animais cantando, eles deveriam imitar
os sons de cada animal que o professor pronunciasse. O vencedor foi aquele
gue preencheu a cartela primeiro.

Atividade 05: Pegada Ecolégica. Utilizando o site do indicador de

sustentabilidade “Pegada Ecologica”, os alunos inseriram informacdes
baseadas nos habitos e estilos de vida proprios. O intuito foi uma anélise de
como seus habitos de consumo causam impactos no ambiente.

Apbés a realizacdo de todas as atividades, foi realizada a aplicacdo de
um questionario (online pelo Google forms), composto por cinco questbes a

respeito das atividades aplicadas e importancia destas na EA. As questbes
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foram relacionadas ao grau de relevancia das atividades que compuseram a
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sequéncia didatica, grau de mobilizacdo e sensibilizacdo por meio das
atividades desenvolvidas, a relevancia da sequéncia de atividades de EA para
sua aprendizagem, bem como o grau de aceitacdo para tornar-se um
disseminador de informacdes sobre EA para familiares e amigos. Além disso,
foi perguntado se o estudante ja havia participado de uma sequéncia didatica

em outra ocasiao.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudantes das duas turmas do Ensino Médio se mostraram
interessados nas atividades e entusiasmados, por serem atividades dinamicas
e gque exigiam um espaco fora da sala de aula.

A cada atividade iniciada, foi possivel perceber um olhar de atencéo e
curiosidade sobre a dinamica. Nesse sentido, Dolz, Noverraz e Schneuwly
(2004), citam que a apresentacéo inicial da situacdo € um momento importante
de reconhecimento dos participantes, esclarecendo o papel de cada um, os
conteudos que serdo trabalhados, além dos objetivos das atividades que
deverdo ser cumpridas.

Em relacdo a percepcdo quanto ao grau de relevancia das atividades
realizadas, a maioria dos estudantes destacou a atividade denominada “agua,
abrigo e alimento” (Figuras 1A, 1B). Durante a atividade, o significado de meio
ambiente foi construido do imaginario social, vinculado a nocéo fisica e natural,

corroborando com o pensamento de Cunha e Zeni (2007).
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Figura 1 - A. Relevancia das atividades ludicas utilizadas no circuito. B. Fotografia da atividade
02 - imagem e acgéo.

Meio Ambiente e Agréarias

® Agua, abrigo e alimento
® Imagem e agio
Formagdo de nomes de an

Bingo dos bichos

" Pegada ecoldgica

Fonte: Autores (2023).

No decorrer dessa atividade (agua, abrigo e alimento), houve reflexdo
sobre a importancia da preservacao dos ecossistemas para a fauna, fazendo-
0s perceber que sem o equilibrio ecolégico pode ocorrer a extingdo de
espécies. Partindo desse pressuposto, houve maior sensibilizacdo, com vistas
a mudar comportamentos e atitudes em relacdo ao ambiente, formando
cidaddos mais responsaveis e capazes de promover melhor qualidade de vida,
conforme recomenda Sato (2003), como objetivo da EA.

Essa aproximacao dos individuos com o meio ambiente é necessaria,
pois na concepcédo de Trigueiro (2003), a maioria das pessoas ndo se vé como
parte do ambiente natural, mas como algo externo, que néo o inclui. Quando
nao ocorre o sentido de pertencimento, os atores sociais ndo compreendem a
relacdo e a interdependéncia entre os elementos naturais, bem como entre a
sociedade e a natureza (PARDO-DIAZ, 2002). Assim, as atividades ludicas de
EA puderam levar o estudante a compreender e internalizar o conhecimento
sobre a dinamica dos ecossistemas, tornando-o pertencente ao meio, sendo
sensibilizado a preserva-lo.

Em relacdo ao grau de relevancia das atividades de EA (Figuras 2A,
2B), observa-se que as atividades ludicas favoreceram uma reflexdo
significativa sobre a necessidade da mudanca de pensamento, comportamento
Revista Mundi Meio Ambiente e Agrérias. Paranagua, PR, v.8, n. 1, p. 1-15, 2023.
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e mobilizagdo. Essa racionalidade ambiental, baseada na reflexdo critica, leva
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em conta os problemas locais para atuacao global, além da situacéo global que
interfere nas estratégias locais (LOPES; ABILIO, 2021). Essa atividade
concreta, nao tecnicista ou instrumental, propicia o conhecimento e o
reconhecimento dos problemas existentes, bem como a possibilidade de
modificacdo da realidade, quando se trabalha a relagdo da teoria com a pratica
(KONDER, 2014).

Figura 2 — A. Relevancia das atividades de Educacdo Ambiental para a aprendizagem dos
alunos. B. Fotografia da atividade 02 - imagem e acgéo.

® =) Foram relevantes

@ b) Foram medianamente relevanteas
c) Foram de pouca relevancia

@ d) Nao foram relevantes

Fonte: Autores (2023).

Assim, percebeu-se que as atividades ludicas de EA, trouxeram
beneficios que levaram os estudantes a vivenciar experiéncias de forma
prazerosa chamando sua atencéo para o tema, facilitando sua compreenséo e,
consequentemente a aprendizagem.

Na mesma dire¢do, durante a realizacdo da atividade denominada
“formacdo de nomes de animais” (Figura 3), observou-se grande superacgéo
aos desafios propostos aonde cada grupo demonstrou pressa em concluir em
primeiro lugar a formagao dos nomes dos animais.

Os nomes dos animais que eram mais conhecidos pelos estudantes
foram concluidos com facilidade, porém, os nomes de animais poucos
mencionados no meio em gue os estudantes vivem, eles tiveram dificuldades
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em concluir, precisando de ajuda dos grupos que j& haviam formado os nomes
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dos animais com as letras embaralhadas que eles haviam recebido. De acordo
com Loureiro (2011), a superacdo daquilo que se mostra inadequado
pressupde o entendimento do que esta sendo negado, a partir da construcao

coletiva dos saberes que visem & transformacao social.

Figura 3 - Execugéo da atividade denominada “formagéo de nome de animais”.

IR

Fonte: Autores 202).

O mesmo entusiasmo foi observado durante a realizacdo da atividade
ludica denominada “bingo dos bichos” (Figura 4). Neste momento, observou-se
gue os estudantes ficaram perplexos com a diversidade de animais citados
pelo professor, principalmente quando eles tiveram que imitar seus sons
guando acertassem um dos nomes no bingo. Neste momento, houve grande
interacdo na atividade e os estudantes refletiram que desconheciam os sons de

varios animais considerados conhecidos.
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Figura 4 - Execugéo da atividade denominada Bingo dos Bichos.

Fonte: Autores (2023).

Quanto a aceitacdo em disseminar as informacfes sobre EA para
familiares e amigos, mais de 50% dos estudantes se mostraram interessados
em tornar-se um agente multiplicador de boas praticas, conforme demonstrado
na Figura 5. Nesse contexto, Rosario (2019), defende que quanto mais cedo o
ser humano aprende a proteger, cuidar, preservar e amar, mais rapido ele
desenvolve o bom senso que promove um conhecimento critico sobre a
importadncia da conservacdo da natureza no meio em que estd inserido,
tornando-se um defensor do meio ambiente.

Com as atividades ludicas, percebeu-se que a promocdo da EA foi
eficaz ndo somente para sensibilizar os estudantes, mas também para
incentivar na disseminagao das informacgdes para familiares e amigos. Assim,
0s estudantes podem tornar-se jovens multiplicadores, termo definido por
Oliveira (2015), como jovens que repassam informacfes recebidas a um

determinado grupo.
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Figura 5 - Grau de aceita¢do para o estudante ser um disseminador de Educacdo Ambiental

@ a)5im
@ b Néo
c) Talvez

Fonte: Autores (2023).

Quanto a participacdo dos estudantes em outras sequéncias de
atividades de EA em outra ocasidao, 50% responderam que nunca tinham
participado, seguido de 31,8% que ja haviam participado e 18,2% que nao
tiveram certeza de j4 terem participado de atividade semelhante. Nesse
contexto, ressalta-se que muitos docentes tém dificuldades em trabalhar a EA
de forma ludica por gerar “bagunca” na sala de aula, sem considerar que tais
atividades despertam o interesse dos estudantes e estimula a aprendizagem de
forma mais significativa. A boa formacdo para a consciéncia ecoldgica na
infancia pode formar um adulto com melhores atitudes, levando o valor moral
para a vida toda (ROSARIO, 2019).

Apés a realizacdo de todas as atividades e o didlogo entre alunos e
professor, houve a compreensdo e a percepcdo da importancia do meio
ambiente para o desenvolvimento da sociedade e para as suas vidas.
Conforme recomenda Camara (2017), a aprendizagem nado se da apenas pela
memorizagcdo, mas sim com intensa atividade mental do educando durante a
execucao de atividades que permitam fazer relagbes com seu cotidiano, com
maior contextualizacdo. Dessa forma, percebeu-se a necessidade de um
trabalho efetivo e continuado de EA de forma ludica para que os estudantes
possam se apropriar do conhecimento, com vistas a repassar as informacgoes

aos familiares e amigos.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A sequéncia de atividades de EA potencializou a implementacado de
praticas ladicas, favorecendo por meio da interdisciplinaridade, uma
aprendizagem mais dinamica e significativa, embasada na troca de
experiéncias e saberes. Assim, destaca-se que atividades ludicas devem ser,
cada vez mais utilizadas no ensino formal, incentivando de forma atraente a
reflexdo sobre questdes atuais e a disseminacdo do conhecimento.

No contexto deste estudo, foram realizadas atividades de sensibilizacao
que promoveram um maior engajamento dos alunos, tdo necessario na
promo¢cdo da EA contemporanea e critica. Espera-se que, a partir dos
resultados obtidos neste estudo, inspirar docentes a executar atividades de EA
de forma ladica, buscando uma maior compreensdo acerca da dinamica dos
ecossistemas e sobre a necessidade de preservar, provocando uma mudanca

no pensar.
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